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EXPLORATION L’aventurier 
et photographe Jean-
Daniel Carrard a présenté 
au Panathlon d’Yverdon 
sa dernière expédition à 
la recherche d’anciennes 
civilisations dans le désert de 
Taklamakan, en Asie centrale.

TEXTES ET PHOTOS :  ROGER JUILLERAT

« Le désert du Taklamakan est 
connu pour être l’un des plus inhos-
pitaliers de la planète et la tempé-
rature peut descendre jusqu’à -25 
degrés la nuit pour remonter à +20 
degrés sur le coup de midi » , indique 
l’Yverdonnois Jean-Daniel Carrard, 
qui était l’hôte du Panathlon-Club 
d’Yverdon-les-Bains et région, mardi 
à l’Hôtel La Prairie.

Il est venu présenter une conférence 
illustrée d’un film vidéo et de photos 
sur la troisième expédition archéo-
logique qu’il a faite dans ce désert 
de l’Asie centrale, dont la grande 
majorité de la surface se trouve dans 
la région autonome ouïghoure du 
Xinjiang, en République populaire 
de Chine. Plusieurs membres du club 
service et sportif ainsi que du public, 
soit une bonne septantaine de per-
sonnes, sont venus écouter l’aventu-
rier, photographe et cinéaste, qui est 
par ailleurs le fondateur et directeur 
de JDC Electronic SA, une entreprise 
qui se consacre au développement de 
produits dédiés au sport, notamment 
des instruments de mesure.

Même de la neige un matin
« Nous avons marché durant six 

semaines dans ce désert avec 35 cha-
meaux qui transportaient nos mar-
chandises nécessaires à l’expédi-
tion, poursuit Jean-Daniel Carrard. 
La douzaine d’Ouïghours qui nous 
accompagnaient creusaient dans le 
sable pour atteindre la nappe phréa-
tique afin de pouvoir leur fournir de 
l’eau, sans quoi ils n’ont plus les forces 

nécessaires. Nous avons connu des 
conditions difficiles avec la forte cha-
leur, mais surtout à cause du sable qui 
est parfois soufflé en rafales et qui se 
colle partout. Une nuit, il y a eu de la 
neige. Heureusement, nos tentes ont 
bien tenu le coup. »

A l’aide de GPS, les explorateurs ont 
trouvé les cimetières qu’ils étaient 
venus chercher, témoins de civilisa-
tions d’il y a 2000 à 3000 ans avec des 
crânes à même le sol et bien conser-
vés, sortis de ce dernier à cause de 
l’érosion. « Nous avons ainsi eu la 
preuve qu’en cette époque lointaine, 
les Celtes étaient partis jusque là-bas 
et un lien longtemps inconnu entre 
l’Orient et l’Occident a bel et bien 
existé, souligne le conférencier. Les 
cadavres étaient enterrés dans des 
cercueils en bois, avec des statues 
aussi en bois et qui constituent d’ail-
leurs des repères. Des Chinois passés 
avant nous les avaient plantés à l’ho-
rizontal dans le sable. »

Des pierres caractéristiques
Sur place, Jean-Daniel Carrard 

et son ami archéologue Christoph 
Baumer ont aussi trouvé de nombreux 
objets :  des linceuls, des broderies et 
des germes de blé, mais surtout des 
pierres caractéristiques de la période 
concernée et le jade chinois, recher-
ché pour la variété de ses couleurs et 
sa dimension sacrée. Les participants 
ont d’ailleurs porté beaucoup d’inté-
rêt à une partie de ces objets que le 
conférencier a exposés.

Jeudi 18 avril 2024 SPORTS

PUB

FOOTBALL
Super League
Sa ...18h ....... Yverdon - Stade LS
Sa ...18h ....... Servette - GC
Sa ...20h30 ... Lugano - Lausanne
Di ...16h30 ... Zurich - St-Gall
Di ...16h30 ... Winterthour - YB
Di ...16h30 ... Lucerne - Bâle

Promotion League
Sa ...16h ....... Zurich M21 - Bavois

1re ligue Classic - Groupe 1
Di ...14h........ Yverdon II - La Chaux-de-Fonds

2e ligue - Groupe 1
Sa ...17h........ Venoge - Donneloye
Sa ...17h30 ... Chavornay - Bavois II
Sa ...19h ....... Champagne - Terre Sainte II
Di ...14h........ Genolier-Begnins - Grandson

2e ligue - Groupe 2
Di ...10h30 ... Crissier - Bosna Yverdon

3e ligue - Groupe 2
Sa ...20h ....... Yvorne - Orbe IB

3e ligue - Groupe 3
Ve ...20h30 ... Azzurri Yv. - Etoile-Broye
Di ...15h........ Savigny - Thierrens

3e ligue - Groupe 4
Sa ...17h........ Prangins IB - Orbe IA
Di ...10h ....... Assens - Champvent
Di ...14h........ Echandens - Rances

4e ligue - Groupe 2
Di ...14h30 ... Pied du Jura II - Vallon du Nozon

4e ligue - Groupe 3
Sa ...18h ....... Ste-Croix - Froideville
Di ...10h30 ... Chavornay II - Nord GdV

4e ligue - Groupe 4
Di ...11h ........ Chavannes-le-Ch. - Bosna Yv. II
Di ...11h ........ Montcherand - Thierrens II
Di ...14h........ CP d’Yverdon - Donneloye II
Di ...14h30 ... Arnex - Bavois III
Di ...14h30 ... Suchy - Bonvillars
Di ...14h30 ... Yvonand IA - Ependes

4e ligue - Groupe 6
Di ...10h30 ... Jorat-Méz. II - Champvent II
Di ...14h........ Valmont - Grandson II
Di ...14h........ Champagne II - Yvonand IB

5e ligue - Groupe 3
Ve ...20h ....... Val-Bal IB - Bottens II
Sa ...19h ....... Baulmes IB - Le Talent
Sa ...19h30 ... Cugy - Bercher
Di ...15h........ Fey - Nord GdV II

5e ligue - Groupe 4
Di ...10h ....... Azzurri Yv. II - Et.-Broye III
Di ...10h ....... Arnex II - Valmont II
Di ...10h30 ... Mt-Goulin II - Rances II
Di ...11h ........ Val-Bal IA - Baulmes IA
Di ...14h30 ... Thierrens III - Val. du Nozon II

RUGBY
LNA
Sa ...14h15 .... GC - Yverdon

HANDBALL
SPL2 - dames
Sa ...16h ....... Zoug II - Yverdon

2e ligue dames
Sa ...16h ....... Yverdon II - La Chaux-de-Fonds

3e ligue hommes
Sa ...15h........ Neuhausen - Yverdon

BASKETBALL
1re ligue hommes - 8es de finales
Sa ...14h........ Alte Kanti Aarau - Yverdon

Manche nationale 
à la salle des Isles
TWIRLING - YVERDON
La deuxième manche du cham-
pionnat suisse de twirling aura 
lieu à la salle des Isles, ce week-
end. La compétition, avec de 
nombreuses régionales en lice, 
commencera vers 10h20 pour 
se terminer vers 18h20, samedi. 
Dimanche :  de 8h50 à 16h20. • M. G.

LE WEEK-END SPORTIF

Des débuts réussis
BOXE Luan Demiri, du CYB, a remporté son 
tout premier combat, dimanche à Payerne.

Emmenés par leur entraîneur James Fenu, deux ath-
lètes du Club yverdonnois de boxe sont montés sur le ring 
du côté de Payerne, le week-end dernier.

Champion de Suisse jeunesse des 80 kg, Ahmed 
Abdallah était en lice lors du gala de samedi soir. Faute 
d’adversaire de son âge, il s’est frotté à un élite, le Tessinois 
Adrien Binda. Si l’Yverdonnois a remporté le premier 
round, et conservait un avantage après le deuxième, les 
choses ont changé après la troisième et dernière reprise : 
victoire deux juges à un pour le boxeur de Locarno.

Luan Demiri (photo) a, lui, pris part au premier combat 
de sa carrière le dimanche, à l’occasion d’un tournoi mis 
sur pied pour les débutants. Le jeune Urbigène du CYB 
(pesé à 86 kg) a contraint son adversaire, Johan Slicer, du 
club payernois, à être compté à deux reprises grâce à une 
droite puissante. De quoi démarrer par un succès. • M. G.

EN BREF

PARACYCLISME - COUPE DE FRANCE
Laurent Garnier deux fois 4e

Les courses sur route s’enchaînent pour Laurent 
Garnier. Après l’Italie, la France. A Méjannes-le-
Clap, sur un parcours de 74 km, le Grandsonnois 
a pris la 4e place de sa catégorie C4, après avoir 
tenté plusieurs attaques. Les jambes étaient 
moins bonnes le lendemain pour le chrono, où 
le Nord-Vaudois a également fini 4e. • M. G.

PÉTANQUE - YVERDON
La Coupe de Suisse à la maison
Les boules et le cochonnet seront en vedette 
ce week-end à Yverdon, pour la Coupe de 
Suisse, qui réunira quelque 500 compétiteurs 
sur les pistes Entre Thièle et Mujon. Les meil-
leurs tireurs et pointeurs du moment seront au 
rendez-vous. La compétition commence samedi 
à 8h30 avec les concours des doublettes et 
triplettes seniors, dames et vétérans. Ils se pour-
suivront dimanche, journée durant laquelle les 
cadets et juniors seront aussi aux prises. • R. Jt DR

Jean-Daniel Carrard avec une photo de lui dans le désert du Taklamakan.

Des images plein les yeux
L’expédition a bien entendu don-

né l’occasion à Jean-Daniel Carrard 
de faire de magnifiques photos de 
ce désert du Taklamakan, dont le 
nom signifie « Si tu y entres, tu n’en 
ressors plus ». Il en est donc reve-
nu et il a également fait des pho-
tos quotidiennes de toute l’équipe 
des Ouïghours qui l’accompagnait, 
de même que leurs chameaux en 
action ou au repos. Sans oublier 
ces hommes, femmes et enfants 

qu’il a « croqués »  avant le départ 
dans la ville de Kachnar et dans ses 
environs. « La nuit, c’était le silence 
absolu et une voie lactée qu’on ne se 
lassait pas de regarder » , relève-t-il. 
Depuis, l’aventurier s’est encore ren-
du en véhicule 4x4 au Bhoutan et en 
Mongolie, d’où il aussi ramené films 
et photos, et il a un nouveau projet 
de repartir à moto au Rajasthan, 
dans le nord de l’Inde délimité par le 
Pakistan.

Six semaines de marche Six semaines de marche 
au pays des Ouïghoursau pays des Ouïghours

Les statues en bois placées sur une 
dune (ci-dessus), les chameaux de 
l’expédition (ci-contre) et les objets 
retrouvés dans le désert (tout à dr.).


